
Beispiel für Organmanifestationen  
bei Schilddrüsenerkrankungen

Organ SD-Überfunktion SD-Unterfunktion

Herz-Kreislauf Herzrasen, Herzklopfen, 

Herzstolpern

langsamer Puls, hoher Blutdruck, 

koronare Herzerkr. Arteriosklerose

Magen-Darm-Trakt häufige Stühle, Gewichtsabnahme 

trotz Appetitsteigerung

Verstopfung, Appetitverlust 

dennoch Gewichtszunahme

Energiestoffwechsel Temperaturerhöhung,  

niedriges Cholesterin

erhöhtes Cholesterin

Haut warm, feucht, gut durchblutet, 

selten Myxödem

kühl, trocken, schlecht durchblutet

Haare Haarausfall trocken, struppig

Augen Lichtempfindlichkeit, 

Fremdkörpergefühl, Doppelbilder, 

hervortreten der Augen

Lidödeme bei deutlicher 

Unterfunktion

Psyche innere Unruhe, Nervösität, 

Gereiztheit, Rastlosigkeit, 

Gefühlsschwankungen

depressive Reizbarkeit, 

Antriebslosigkeit, allgemeines 

Desinteresse, scheinbare Demenz

Nervensystem Zittern, Reflexsteigerung, 

Schaflosigkeit

verlangsamte Reflexzeit, 

Gangstörung

Muskulatur muskuläre Schwäche verlangsamte Bewegungen, 

verminderte Muskelkraft

Mehr Informationen auch unter www.schilddruesenliga.de

Schilddrüsen-Liga Deutschland e.V.
Sekretariat 

Postfach 1123, 53333 Meckenheim

Telefon 02 28/3 86 90 60 

E-Mail sekretariat@schilddruesenliga.de 
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